Atemschutz-Zentrum
des Landkreises
Garmisch-Partenkirchen

Lehrgang: AGT — Atemschutzgerditetréiger

Zielgruppe:
Aktive und atemschutztaugliche Feuerwehrmitglieder

Lernziel:

Mit Abschluss des Lehrgangs soll der/die Teilnehmer/in in der Lage sein, als Truppfihrer bei
Einsatzen unter schwerem Atemschutz im Rahmen eines Auftrages bei Brand- und Techni-
schen Einsatzen selbstdndig handeln zu kénnen. Der/die Teilnehmer/in lernt im praktischen
Ausbildungsteil anhand verschiedener Ausbildungseinheiten und Ubungsszenarien das rich-
tige Verhalten beim Vorgehen unter Atemschutz

Inhalte:

Atmung und Atemvorgang, Sauerstoffmangel, Atemgifte, Aufbau, Funktion und Handhabung
von Atemschutzgeraten, Einsatzgrundsatze und Verhalten im Atemschutzeinsatz, praktische
Ubungen mit Atemschutzgeriten, Brandverlauf und verschiedene Rauchgasphinomene bei
Gebdudebranden, praktische Handhabung von Holstrahlrohen und Schlauchmanagment im
Innenangriff, Retten von Personen aus dem Gefahrenbereich, Vorgehensweise als Sicherheits-

trupp

Voraussetzungen:
- Abgeschlossene MTA (Truppfiihrerqualifikation)
- Mindestalter 18 Jahre
- Gultige Eignungsuntersuchung Atemschutzgeratetrager (G 26.3)
- Kein Bart oder lange Koteletten im Bereich der Dichtlinie von Atemschutzmasken
- Keine Ohrringe und kein Gesichtspiercing
- Sicherer Umgang mit Handsprechfunkgeraten (z.B. wechseln der Funkgruppe)
- Sicheres beherrschen der Knoten und Stiche

Mitzubringen sind:
- Glltige Bescheinigung Eignungsuntersuchung Atemschutzgeratetrager (G 26.3)
- Dienstbuch (vom Kommandant unterschrieben, mit Passbild)
- Pressluftatmer mit Ersatzflasche, Atemschutzmaske und Flammschutzhaube
- Feuerwehrhelm
- Feuerwehrschutzanzug mit Uberjacke (fiir Brandbekdmpfung geeignet)
- Feuerwehrschutzhandschuhe (fiir Brandbekampfung geeignet)
- Feuerwehrstiefel aus Leder
- Feuerwehrsicherheitsgurt mit Beil (entfallt bei Jacke mit integriertem Haltesystem)
- Feuerwehrleine
- Digitalfunkgerat (HRT) mit abgesetztem Bedienteil
- Duschzeug und Schreibzeug

Hinweis:

Der theoretische Unterricht findet in Zivilkleidung oder Tagesdienstkleidung statt, da der
Lehrsaal nicht mit Einsatzkleidung betreten werden darf (Schwarz-WeiB-Trennung)!

Am Lehrgangsende Erfolgskontrolle durch Leistungsnachweis und Abschlussiibungen.

Dauer (UE): 11 Theorie + 24 Praxis = 35 gesamt (siehe Stundenplan)

Teilnehmerzahl: max. 14




Ausbildungsplan Lehrgang ,,Atemschutzgerdtetréger”

1.

Montag

Uhrzeit

Thema

Theo-
rie/Pra-
Xis

Ort

Ausbilder

19:00 - 20:00

AT1

BegriiRung, Lehrgangsorganisation
- Organisatorische Fragen

- Notwendigkeit des Atemschutzes

- Aufgaben und Verantwortlichkeit

- Historische Entwicklung

AT 2

Grundlagen der Atmung

- Funktion der Atmung

- Auswirkungen des Totraums

- Atemluftbedarf

- Belastungen des
Atemschutzgeratetragers

- Steuerung der Atmung

- Atemkrise

Theorie

Lehrsaal

KBM Atemschutz
Ausbilder 1

20:00 — 20:10

Pause

20:10 - 21:00

AT 3

Sauerstoffmangel, Atemgifte und
sonstige Schadstoffe

- Auswirkungen des Sauerstoffmangels
- Eigenschaften von Atemgiften

- Wirkungen von Atemgiften

- Vorkommen von Atemgiften

- Sonstige Schadstoffe

Theorie

Lehrsaal

Ausbilder 1

21:00 - 21:10

Pause

21:10 - 22:00

AT4(1.-6)

Grundlagen Atemschutzeinsatz
Atemschutzgerate, personliche
Schutzausriistung und Zubehor

- Atemanschliisse

- Filtergerat, filtrierende Halbmasken
- Fluchthauben

AT5 (7))
Anwendung der Fluchthaube (Video)

Theorie

Lehrsaal

Ausbilder 1




1. Mittwoch

Uhrzeit

Thema

Theo-
rie/Pra-
Xis

Ort

Ausbilder

19:00 - 19:50

AT5(1.-3)

Handhabung der Atemschutzgerate

und personlicher Schutzausriistung

- personliche Schutzausrustung
z.B. richtige Auswahl der Ausrustung,
Einstellung des Helms, schlieBen
von vorhandenem Haltesystem, ...

- Atemschutzmaske ,,Normaldruck*
Anlegen, Dichtprobe, Gewdhnung,
Ablegen

AT7.1(1.-2)

EinsatzmaRige Handhabung der
Atemschutzmaske

- Anlegen

- Dichtheitskontrolle

- Kontrolle der Ausatemventilfunktion
- Ablegen

Praxis

Keller

Ausbilder 1
Ausbilder 2

19:50 — 20:00

Pause

20:00 - 20:50

AT5 (4.

Handhabung der Atemschutzgerate

und personlicher Schutzausriistung

- Filtergerate (Atemfilter)
Aufbewahrung, Kontrolle, Anlegen,
Dichtprobe, Ablegen

AT7.1(3)

EinsatzmaRige Handhabung von Fil-

tergerat

- Gewodhnung, an korperliche Belastung
mit Filtergerat

Praxis

Keller / Hof /

Atemschutziibungsanlage

Ausbilder 1
Ausbilder 2

20:50 - 21:10

Pause

21:10 - 22:00

AT 4 (7.-10.)

Grundlagen Atemschutzeinsatz
Atemschutzgeréte, personliche
Schutzausristung und Zubehor
- Pressluftatmer

- Personliche Schutzausriistung

- Mdgliches Zubehor

AT 5 (5.)

Handhabung der Atemschutzgerate
und personlicher Schutzausriistung
- Tragen von Atemluftflaschen

Theorie

Lehrsaal

Ausbilder 1
oder
Ausbilder 2




1. Freitag

Uhrzeit

Thema

Theo-
rie/Pra-
Xis

Ort

Ausbilder

19:00 - 20:00

AT 5 (5.)

Handhabung der Atemschutzgerate

und personlicher Schutzausriistung

- Pressluftatmer mit Atemschutzmaske
»Uberdruck“ (Steckanschluss / ESA)
Anlegen, Einsatzkurzprifung,
Dichtprufung Maske, Gewdhnung,
Ablegen

- ,Ventilgriff* bei Atemnot

AT7.2(1.-2)

EinsatzmaRige Handhabung des
Pressluftatmers

- An- und Ablegen

Praxis

Keller

Ausbilder 1
Ausbilder 2

20:00 = 20:10

Pause

20:10 - 21:00

AT7.2(3.-4)

EinsatzmafRige Handhabung

des Pressluftatmers

- Gewohnung, Orientierung,
leichte Belastung

Praxis

Atemschutziibungsanlage

Ausbilder 1
Ausbilder 2

21:00 - 21:10

Pause

21:10 - 22:00

AT 5(8.)

Handhabung der Atemschutzgerate

und personlicher Schutzausriistung

- Richtiger Umgang mit
Druckluftflaschen

- Flaschenwechsel

AT 4 (7.4)

Grundlagen Atemschutzeinsatz
Atemschutzgeréte, personliche
Schutzausriistung und Zubehor
- Einsatzkurzprifung

(Wiederherstellen der
Einsatzbereitschaft)

Praxis

Keller

Ausbilder 1
Ausbilder 2




1. Samstag

Uhrzeit

Thema

Theo-
rie/Pra-
Xis

Ort

Ausbilder

08:00 - 08:50

AT 6.1

Grundlagen Atemschutzeinsatz: Ein-

satzgrundsatze, Anforderungen an

Atemschutzgeréatetrager

- Anforderungen an den Atemschutz-
geratetrager

- Einsatzgrundsatze Isoliergerate

- Einsatzgrundsétze Filtergerate

- Einsatzgrundsétze bei
Explosionsgefahren

- Grundsatze der
Atemschutziiberwachung

Theorie

Lehrsaal

Ausbilder 1
oder
Ausbilder 2

08:50 — 09:40

AT 6.2

Grundlagen Atemschutzeinsatz:

Vorgehen unter Atemschutz

- Sprechfunkbetrieb (Repeater, Notruf)

- Allgemeine Grundsétze beim
Vorgehen unter Atemschutz

- Schlauchmanagement

- Vorgehen beim Eindringen in Raume

- Léschtechniken (direkte Brand-
bekdmpfung, Rauchkihlung, Raum-
kiihlung, Fensterimpuls)

- Absuchen von verrauchten Raumen

Theorie

Lehrsaal

Ausbilder 1
oder
Ausbilder 2

09:40 - 10:10

Brotzeitpause

10:10-11:10

AT 6.3

Grundlagen Atemschutzeinsatz

Verhalten als Atemschutzgeratetrager

in Not- oder Sonderféllen

- Richtiges Verhalten des Atemschutz-
Trupps und des Sicherheitstrupps in
Notsituationen

- Richtiges Verhalten in Sonderféllen

- Richtiges Verhalten nach dem Einsatz

Theorie

Lehrsaal

Ausbilder 1
oder
Ausbilder 2

11:10 - 12:00

AT 7.3

Gebrauch des Pressluftatmers

(Belastungsgewdhnungsibung)

- Sicherer Gebrauch des Pressluftatmers
Bei Dunkelheit, Engstellen, usw.

- An- und Ablegen des Pressluftatmers
unter erschwerten Bedingungen
(z.B. an Engstellen)

(Wiederherstellen der
Einsatzbereitschaft)

Praxis Atemschutziibungsanlage

Ausbilder 1
Ausbilder 2

12:00 - 13:00

Mittagspause

13:00 - 13:50

AT 6.4

Brandausbreitung bei Gebaudebran-
den

- Brandverlauf (Einheitstemperaturkurve)
- Thermisches Gleichgewicht

- Pyrolyse

- Rauchdurchziindung (Rollover)

- Raumdurchziindung (Flashover)

- Rauchexplosion (Backdraft)

Theorie

Lehrsaal

Ausbilder 1
oder
Ausbilder 2




1. Samstag (Fortsetzung)

13:50 - 14:50

AT 6.5

Brandverlauf und verschiedene

Rauchgasph&anomene

- Brandverlauf und Rauchdurchziindung
am Brandhausmodell

- Rauchgasdurchziindung und Rauch-
explosion mit Desktop-FlashOver

Praxis

Hof

Ausbilder 1
Ausbilder 2

14:50 - 15:00

Pause

15:00 - 16:00

AT 7.5 (Station 1 — Im Wechsel)

Schlauchmanagement

- Vornahme von Rollschlauchen

- Vorgehen mit Schlauchtragekérben,
Bestlickung nach 7-2-Go-Methode

- Sichern von Schlauchleitungen

Praxis

Hof / Durchgang / AuRRen-
treppe Ruckseite

Ausbilder 1

16:00 - 17:00

AT 7.5 (Station 2 — Im Wechsel)

Vorgehen unter Nullsicht

- Vorgehen mit Schlauchpaket

- schnelle Fortbewegung am Schlauch

- Orientierung im Raum unter
Nullsicht

(Wiederherstellen der
Einsatzbereitschaft)

Praxis

Hof

Ausbilder 2

2. Montag

Uhrzeit

Thema

Theo-
rie/Pra-
Xis

Ort

Ausbilder

19:00 - 19:15

AT 7.5 (Station 1 — Im Wechsel)
Richtiges Eindringen in einen Raum
- Einweisung Digitalfunk

Praxis

Vorraum Werkstatt

Ausbilder 1

19:15-19:30

AT 7.5 (Station 2 — Im Wechsel)
Richtiges Eindringen in einen Raum
- Einsteigen in Fenster

Praxis

Atemschutziibungsanlage

Ausbilder 1

19:30 - 20:40

AT 7.5 (Station 1 — Im Wechsel)
Richtiges Eindringen in einen Raum
- Vorbereitung vor dem Eindringen

- Schlauchreserve

- Mobiler Rauchverschluss

- Taréffnungsprozedur

Praxis

Keller
Garderobe, Vorraum, Ar-
beitsraum

Ausbilder 1

20:40 — 20:50

Pause

20:50 - 22:00

AT 7.5 (Station 2 — Im Wechsel)

Richtiges Eindringen in einen Raum

- Beurteilung des Raumes mit WBK
(Warfelblick)

- Eindringen in den Raum mit
Schlauchleitung

- schnelle Personensuche

- gesundes Trennen im Trupp

- Schaffen einer Abluftoffnung

(Wiederherstellen der
Einsatzbereitschaft)

Praxis

Atemschutziibungsanlage
Zielraum, Schleuse

Ausbilder 2




2. Mittwoch

Uhrzeit

Thema

Theo-
rie/Pra-
Xis

Ort

Ausbilder

19:00 - 19:50

AT 7.4 (Station 1 — Im Wechsel)
Retten von Personen aus dem Gefah-
renbereich

- Auffinden von Personen

- Transport ohne Hilfsmittel

- Transport mit Hilfsmittel

Praxis

Keller
(Arbeitsraum)

Ausbilder 1
Ausbilder 2

19:50 — 20:00

Pause

20:00 - 20:50

AT 7.4 (Station 2 — Im Wechsel)
Retten von Personen aus dem Gefah-
renbereich
- Verschiedene Grifftechniken zur
Personenrettung ,Dirty Drags*
(3 Varianten)

Praxis

Atemschutziibungsanlage

Ausbilder 1
Ausbilder 2

20:50 — 21:00

Pause

21:00 - 22:00

AT 7.6

Gebrauch des Pressluftatmers

(Belastungsiibung 80 kJ nach FwDv7)

- Einweisung Arbeitsraum

- Einweisung Atemschutziuberwachung

- Belastungsiibung in der
Atemschutziibungsanlage

- Durchfiihrung der
Atemschutziiberwachung (mit Funk)

(Wiederherstellen der
Einsatzbereitschaft)

Praxis

Atemschutziibungsanlage

KBM Atemschutz
Ausbilder 1
Ausbilder 2

2. Freitag

Uhrzeit

Thema

Theo-
rie/Pra-
Xis

Ort

Ausbilder

19:00 - 20:00

AT 7.4 (In 2 Gruppen)

Retten von Personen aus dem Gefah-
renbereich

- Vorgehen mit Schlauch

- Auffinden von Personen

- Absetzen einer Meldung Uber Funk

- Anwendung Rettungstechniken

Praxis

Keller
Arbeitsraum, Vorraum
und
Garderobe, Dusche

Ausbilder 1
und
Ausbilder 2

20:00 — 20:10

Pause

20:10 - 20:20

AT 6.3

Selbstretten / Retten eines AGT in Not
aus dem Gefahrenbereich Richtiges
Eindringen in einen Raum

- Einweisung Digitalfunk - Notruffunktion
- Einweisung Ablauf Mayday

- Ablauf Rettung verungliickter AGT

- ,Ventilgriff bei Atemnot

Praxis

Atemschutziibungsanlage
(vor Ubungsstrecke)

Ausbilder 1
und
Ausbilder 2

20:20 - 22:00

AT 6.3

Selbstretten / Retten eines AGT in Not
aus dem Gefahrenbereich

- Absetzen Notfallmeldung ,Mayday”

- Selbstrettung im Trupp

- Einsatz des Sicherheitstrupps

- Auffinden und Ansprechen AGT in Not
- Transport ohne Hilfsmittel

- Transport mit Hilfsmittel

(Wiederherstellen der Einsatz-
bereitschaft)

Praxis

Keller
Atemschutziibungsanlage
Arbeitsraum, Vorraum,
Garderobe

Ausbilder 1
und
Ausbilder 2




2. Samstag
Uhrzeit Thema Theo- Ort Ausbilder
rie/Pra-
Xis
08:00 - 08:50 | AT 5 (6.) Theorie Lehrsaal Ausbilder 1
Ablegen der Ausriistung bei Kontami- oder
nation oder Kontaminations- verdacht Ausbilder 2
- Einsatzstellenhygiene
- Kontaminationsverschleppung
- Auskleiden
- Dekontamination / Desinfektion
UE 28
08:50 — 09:20 Brotzeitpause
09:20-09:50 | AT 5 (6.) Praxis Fahrzeughalle
Ablegen der Ausriistung bei Kontami- oder Ausbilder 1
nation oder Kontaminations- verdacht Hof und
- Richtiges Auskleiden nach Ausbilder 2
Kontamination
(Wiederherstellen der Einsatz-
bereitschaft)
UE 29
09:50 - 10:20 | AT 5 (5.) (Station 1 — Im Wechsel) Praxis Keller Ausbilder 1
Handhabung der Atemschutzgerate KBM Atemschutz
und personlicher Schutzausriistung
- Anlegen Pressluftatmer und ausriisten
aus dem Fahrzeug (Mannschaftsraum
und Gerateraum) UE 30
10:20 - 10:50 | AT 7.2 (2.) (Station 2 — Im Wechsel) Praxis Atemschutziibungsanlage Ausbilder 2
EinsatzmaRige Handhabung (vor Ubungsstrecke)
des Pressluftatmers
- DrillmaRiges anlegen und ablegen
des Atemschutzgerates
(Wiederherstellen der Einsatz-
bereitschaft) UE 31
10:50 — 11:00 Pause
11:00 — 12:00 | Schriftliche Prufung Theorie Lehrsaal KBM Atemschutz
Nachweis des Lernerfolges UE 32
12:00 - 13:00 Mittagspause
13:00 - 14:40 | AT 7.7 Praxis Hof / Keller KBM Atemschutz
Abschlussiibung - Teil 1 Prifer KBI Lkr. GAP
- Verschiedene Einsatziibungen Ausbilder 1
Ausbilder 2
(ggof. Wiederherstellen der Einsatz-
bereitschaft) UE 33
14:40 - 14:50 Pause
14:50-16:30 | AT 7.7 Praxis Hof / Keller KBM Atemschutz
Abschlussiibung - Teil 2 Prifer KBI Lkr. GAP
- Verschiedene Einsatziibungen Ausbilder 1
Ausbilder 2
(Gruppenfoto) UE 34
16:30-17:00 | Lehrgangsende Theorie Keller KBM Atemschutz
- Zeugnisverteilung (Vorraum Werkstatt) Prifer KBI Lkr. GAP
- Aussprache Ausbilder 1
- Verabschiedung Ausbilder 2
UE 35

Erstellt von KBM Josef Wakolbinger

Stand: 01.01.2025




